
携帯のバーコードリ
ーダーで読み取るこ
とで、ホームページ
へアクセスできます。

※表示価格は税込価格です令和６年11月１日発行

レストラン水芭蕉
営業時間／ 平日：11：00～18：00 土曜：１１：００～１５：００ 日曜・祝日：休業日

内線 4693   ＴＥＬ 027-234-4681

週替りランチメニュー 各８５０円

月～金 Ａランチ Ｂランチ

11/5～
８

ヤンニョム
チキン

細切り豚肉の
辛子味噌炒め

11～
15

ボンゴレロッソ イカの塩炒め

18～
22

焼カレードリア
鶏肉と根菜の
黒胡椒炒め

25～
29

和風おろし
ハンバーグ

天津飯

ローソン
営業時間／年中無休 7：00～21：00

内線 4688 ＴＥＬ / ＦＡＸ 027-230-8300

おすすめ麺シリーズ

今月の注目セール

からあげクン
海からクン １個増量

期間：１１月１９日(火)～２５日(月)  

セール

担々麺（温）

800円

けんちんうどん・そば

(温)         680円

アゼリア 営業時間／平日 8：30～18：30 土日祝 9：00～17：30（土日祝一時閉店11：30～12：15）
内線 4686 ＴＥＬ 027-233-7805 ＦＡＸ 289-8867

星野富弘詩画集カレンダー２０２５ 絶賛発売中‼

天下一品監修「こってりフェア！」 11月４日(月)～

こってりラーメン 697円

赤んこってりラーメン 697円

こってり天津炒飯 646円

赤んこってり天津炒飯 646円 赤んこってりチャーマヨおにぎり
181円

こってりスープ仕立ての炒飯
おにぎり 181円

〇星野富弘詩画集カレンダージュエル 2,640円

〇卓上カレンダー 1,650円

※他にも多数取扱い中

待望の新シリーズ「ジュエル」
詩画を１２枚収録し、１カ月ごとに作品をお楽しみいただけます。
2025年版の表紙を飾るのは、春先に麗しいピンク色の花を咲かせる
「カイドウ」。“土の中から生まれたものはみんなきれい″と詠う１月の
「水仙(スイセン)」をはじめとし、四季折々の美しい花や実が12カ月を
彩ります。
ご自宅用・ご贈答用にぜひお買い求めください！

「スマホオーダー」導入開始‼ 11月5日（火）～

※ 操作方法がわからない場合は、

通常注文で承りますのでお気軽

にお声掛けください。

お手持ちのスマートフォンで“サクサク”注文できます！

ＱＲコード読み取り
⇒注文を始める

商品選択・数量入力
⇒カートに追加

内容確認後、注文確定
⇒オーダー完了

ミニひつまぶし（だし汁付）、お新香

※ うどんにも変更できます

1,１００円

おすすめメニュー
【山形名物】

鶏そばセット



※表示価格は税込価格です

上記商品は、アゼリアで販売しております！

軽度から中等度の脱水症にオーエスワン

イタリア食堂チネマ 営業時間／平日： 11：00～17 ：00  （ディナーは予約にて承ります） 土日祝：休業日

内線 4689 ＴＥＬ 027-289-8811 ＦＡＸ 027-289-8822

冬の水分不足 かくれ脱水に注意！

脱水症は、体内の水分不足が原因で生じる症状や状態の総称です。

脱水症によって血液が濃くなると血栓ができやすくなり、血栓が脳や心臓の血管に

つまると脳梗塞や心筋梗塞を発症します。特に高齢者や慢性疾患を抱える人は日頃

から注意しましょう。

冬は乾燥した空気や寒冷な気温により、呼吸や皮膚からの水分喪失が増えること

があります。喉の渇きを感じていなくても、意識的に水分補給を心がけましょう。

就寝前にコップ一杯の水を摂取することで、睡眠中の脱水予防につながります。

喉の渇きを感じる前に、小まめに水を飲む習慣をつけて、健康に冬を乗り切りま

しょう。

知っ得！薬剤師コラム

同愛会薬局 営業時間／平日 9：00～18：30 土曜 9：00～17：30 日曜・祝日：休業日

ＴＥＬ 027-234-2916 ＦＡＸ 234-9193

カフェテリア・プランタン 営業時間／平日 11：00～15 ：00 土日祝：休業日

内線 4690 ＴＥＬ 027-289-8813 ＦＡＸ 027-289-8822

1１月のメニュー紹介

ツナときのこのクリームソース
1,１50円

ソーセージと牛蒡のアーリオ
オーリオ 1,１00円

11月のメニュー紹介

豚汁うどん ７７０円

天丼（単品） 880円
サラダ味噌汁セット（+275円） 1,155円

ＬＵＮＣＨ ＳＥＴ ＭＥＮＵ

お好きなお料理にお好みでプラス！

ランチセット＋３８５円

サラダ＋お好きなドリンク

前菜セット＋550円

前菜盛り合わせ＋お好きなドリンク

ベックスコーヒーショップ 営業時間／ 平日：7：30～17 ：00 日曜・祝日：11：00～15：00 土曜：休業日

内線 4724 ＴＥＬ 027-210-3351

期間限定「秋」メニュー好評販売中‼ ～11月上旬迄

ロイヤルミルクティーにシナモンが効いた
特製チャイソースを合わせてエスプーマ
ホイップをトッピングした贅沢仕立ての

チャイティーラテが大人気です！
販売期間は11月上旬までとなっています。

★予告・・・次回の期間限定ドリンクは

「ほうじ茶ラテ」です！

ふんわりチャイティーラテ

アイス/ホット 540円

カフェラテパウンドケーキ

220円

“コーヒー豆の風味”が味を引き

立てます。小腹が空いたときに

おススメの焼き菓子です！

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 31 1 2

婦人服 （福美吉野）

野菜・果物（星野）

3 4　振替休日（文化の日） 5 6 7 8 9

婦人服（アイアール） 靴下 （マスミ） バッグ（アヤタニ） 婦人服 （福美吉野）

野菜・果物（星野） バッグ（アヤタニ） 婦人服 （福美吉野） 野菜・果物（星野）

羽毛布団 （東洋羽毛） 婦人服（アイアール） 甘味（ことほぎ）

10 11 12 13 14 15 16

婦人服 （福美吉野） 婦人服（アイアール） 靴下 （マスミ） 婦人服（アイアール） 婦人服 （福美吉野）

野菜・雑貨（ポプラ） 野菜・果物（星野） バッグ（アヤタニ） バッグ（アヤタニ） 野菜・果物（星野）

フルーツサンド（ありさか） 呉服･和装小物 （ヒラヰ） 陶器（野の花） 婦人服 （福美吉野）

17 18 19 20 21 22 23

靴下 （マスミ） 婦人服（アイアール） 靴下 （マスミ） 婦人服（アイアール） 婦人服 （福美吉野）

野菜・雑貨（ポプラ） 野菜・果物（星野） バッグ（アヤタニ） バッグ（アヤタニ） 野菜・果物（星野）

フルーツサンド（ありさか） 健康食品 （タイミ） 婦人服 （福美吉野） 婦人服 （福美吉野） 羽毛布団 （東洋羽毛）

24 25 26 27 28 29 30

靴下 （マスミ） 婦人服（アイアール） 靴下 （マスミ） 婦人服（アイアール） 婦人服 （福美吉野）

野菜・雑貨（ポプラ） 野菜・果物（星野） バッグ（アヤタニ） バッグ（アヤタニ） 野菜・果物（星野）

フルーツサンド（ありさか） 甘味（ことほぎ） 婦人服 （福美吉野） ケーキ(森のｼﾌｫﾝ工房)

場所：アメニティモール1Fイベントコーナー

催事販売のお知らせ  令和 ６年１１月

 ※催事販売に関するご意見・ご要望がありましたら、サービスセンター「アゼリア」までお申し付けください。

「アゼリア」営業時間　平日8：30～18：30　土日祝　9：00～17：30（土日祝 一時閉店11：30～12：15）　ＴＥＬ027-233-7805


